Getu Trainingslager, Sion, 8. — 13. Juli 2013

WALLIS Infos
Ort : Training : Sitten, Turnhalle St-Guérin II (siche Plan)
Unterkunft : Sitten, CIP, Flugplatz (siche Plan)
Anfang : Montag 8. Juli 2013, 13h30 in der Turnhalle St-Guérin II (siche Plan)
Ende : Samstag 13. Juli 2013, 13h00 Turnhalle St-Guérin II

Falls nétig, wird jemand die Teilnehmenden am Bahnhof Sitten abholen. Merci, uns so friih
wie moglich Bescheid zu sagen.

Einzahlung : vor dem Lagerbeginn auf CCP 17-797125-8 einzahlen: 220.- pro TurnerIn.
Konto-Details: Schlicht Corinne, Sport, 1950 Sion, 17-797125-8, IBAN: CH23 0900 0000 1779 7125 8

Aktivititen : Zusitzlich zum Geridteturnen sind andere sportliche Aktivititen geplant, wie
z.B. Baden und Sport im Freien. Die entsprechenden Kleider sind also mitzunehmen (Aussen-
sportschuhe). Einen oder zwei Spielabende werden auch organisiert.

Wege : Die Wege zwischen Unterkunft und Turnhalle werden mit dem Velo zuriickge-
legt. Jede(r) Turnerln ist gebeten, ihr/sein eigenes Fahrrad mitzunehmen. Die Turnerlnnen
werden auf jedem Weg von Erwachsenen begleitet. Falls es irgendwelche Probleme diesbe-
ziiglich geben sollte (kein Fahrrad oder Kind, welches nicht velofahren kann, etc.), bitten wir
euch, uns im Voraus zu informieren. Wir finden andere Losungen.

Reise : Die Turnhalle liegt nicht sehr weit weg vom Bahnhof. Wir empfehlen also mit
dem Zug zu reisen. Es ist moglich, das Velo im Voraus von den grosseren Bahnhdfen nach
Sitten zu schicken. Es ist auch moglich, das Velo mit sich in einigen Ziigen mitzunehmen
(sich beim Startbahnhof informieren). Fiir diejenigen, die mit dem Auto fahren, bei der Auto-
bahnausfahrt Sion Ouest aussteigen, und dann dem beigelegten Plan nach.

Nicht vergessen :

Schlafsack

Turnsachen

Personliche Sachen (Toilettenartikel, Pyjama, etc.)

Kleider

Badesachen

Sportschuhe und Kleider fiir Beschiftigung im Freien (auch fiir Regen)
Sonnenschutz, Miitze

Velo, Velohelm

Feldflasche (oder PET Flasche...)

Rucksack

Remarques : Um das "Heimweh"-Problem zu entschérfen sind die Handys verboten. Im Not-
fall konnen die Kinder tiber 079 535 22 98 (nur wihrend des Lagers) erreicht werden.

Es stehen den Turnerlnnen viele Spielaktivititen zur Verfligung (Bille, Frisbees, etc.). Um
das soziale Leben zu fordern sind alle elektronischen Spielzeuge unerwiinscht (game-boy,
mp3-player, etc.).
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Annexe 1 : niitzliche Adressen

Kontakte fiir Infos vor dem Lager :

Silvio Borella Lidia Borella

Brunnhofweg.43 Petit-Chasseur 68

CH-3007 Bern CH-1950 Sion

0313811782 0273221172

silvio.borella@agl3.ch lidia.borella@agl13.ch
Unterkuntft :

Centre d’instruction des pilotes (CIP)
Militar-Flugplatz (Siidlich der Piste, siche Plan)
CH-1950 Sion

Tél. Famille Borella : Wihrend Lager :
0273221172 079 5352298

Annexe 2 : Plane
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